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1. Schwangerschaft/ Pregnancy 

20. Oktober 2015, © Familienkasse Direktion 

zurück/ back 

Leistung/ Service Anbieter / Provider 
Internet link (allgemeine Informationen/ 

general information) 

Anonyme Geburten/ Anonymous births Sozialverbände/ Non-for-profit 

organizations representing 

socially disadvantaged groups 

Die vertrauliche Geburt (BMFSFJ)  
available only in German 

Baby-Erstausstattung/ Baby-first equipment  

 

Bundesstiftung Mutter und Kind 

 

Hilfe und Unterstützung in der 

Schwangerschaft (Bundesstiftung Mutter und 

Kind) 
available in different languages 

Jobcenter Nähere Informationen erhalten Sie im 

Jobcenter/ For further informations, please 

contact your local jobcenter agent  

Kostenlose Beratungsleistung für 

Schwangere/  Free pregnancy counseling 

Sozialverbände/  
Non-for-profit organizations 

representing socially 

disadvantaged groups 

Schwangerschaftsberatung (BMFSFJ) 
available only in German 
 

http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Die-vertrauliche-Geburt-Brosch_C3_BCre,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/bundesstiftung-mutter-und-kind.html
http://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/bundesstiftung-mutter-und-kind.html
http://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/bundesstiftung-mutter-und-kind.html
http://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/bundesstiftung-mutter-und-kind.html
http://www.bundesstiftung-mutter-und-kind.de/bundesstiftung-mutter-und-kind.html
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Schwangerschaftsberatung-_C2_A7-218,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
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2. Nach der Geburt/ After birth 

20. Oktober 2015, © Familienkasse Direktion 

zurück/ back 

Leistung/ Service Anbieter / Provider 
Internet link (allgemeine Informationen/ 

general information) 

Kindergeld/ Child benefit Familienkasse/ Family Benefits 

Office  

www.familienkasse.de 
available in different languages 

Kinderzuschlag/ Children´s allowance 

 

Familienkasse/ Family Benefits 

Office  

www.familienkasse.de 
available in different languages 

Zuschüsse zur Kinderbetreuung/  

Financial support for childcare  

Städte und Kommunen 

(Jugendamt)/ Cities and 

municipalities (youth welfare 

office) 

Nähere Informationen erhalten Sie beim 

Jugendamt in Ihrer Nähe/ For further 

informations, please contact your local health 

insurance agent  

Elterngeld/ 

Parental allowance  

Zuständigkeit bei den von 

Landesregierungen bestimmten 

Stellen/ Competence Centers 

named by German State 

Governments  

Übersicht zu Elterngeldstellen (BMFSFJ) 
available only in German 

http://www.familienkasse.de/
http://www.familienkasse.de/
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/familie,did=88966.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/familie,did=88966.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/familie,did=88966.html
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3. Alleinerziehende/ Single parents 

20. Oktober 2015, © Familienkasse Direktion 

zurück/ back 

Leistung/ Service Anbieter / Provider 
Internet link (allgemeine Informationen/ 

general information) 

Beratung/ Counselling 

 

Sozialverbände/  
Non-for-profit organizations 

representing socially 

disadvantaged groups 

 

Wohlfahrts-, Familien-, und 

Behindertenverbände (Familien-

Wegweiser.de) 
available in several languages 

Haushaltshilfe für Alleinerziehende unter 

bestimmten Voraussetzungen / 
Domestic help (under certain conditions) 

Krankenkasse/ health insurance 

company 

 

Nähere Informationen erhalten Sie bei Ihrer 

Krankenkasse/ For further informations, 

please contact your local health insurance 

agent  

Steuerliche Vorteile für Familien und 

Alleinerziehende/  Tax advantages for 

families and single parents 

Bundesministerium der Finanzen 

(BMF)/ 
Federal Ministry of Finance 

Steuern: Ehegattensplitting (Familien-

Wegweiser.de) 
available in German only 

Unterhaltsvorschuss für Alleinerziehende/ 

Advance payment of maintenance for 

single parents 

Städte und Kommunen 

(Jugendamt)/ Cities and 

municipalities (youth welfare 

office) 

Der Unterhaltsvorschuss. Eine Hilfe für 

Alleinerziehende (BMFSFJ) 
available in German only 
 

Zulagen für Alleinerziehende im 

Arbeitslosengeld II/ 
Perks for single parents receiving 

(Arbeitslosengeld II) 

Jobcenter Nähere Informationen erhalten Sie im 

Jobcenter/ For further informations, please ask 

your local jobcenter agent  

http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=48272.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=38374.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=38374.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=38374.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=38374.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=38374.html
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Der-Unterhaltsvorschuss,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Der-Unterhaltsvorschuss,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Der-Unterhaltsvorschuss,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Der-Unterhaltsvorschuss,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Der-Unterhaltsvorschuss,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
http://www.bmfsfj.de/RedaktionBMFSFJ/Broschuerenstelle/Pdf-Anlagen/Der-Unterhaltsvorschuss,property=pdf,bereich=bmfsfj,sprache=de,rwb=true.pdf
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4. Berufliche Ausbildung/ Vocational Training 

20. Oktober 2015, © Familienkasse Direktion 

zurück/ back 

Leistung/ Service Anbieter / Provider 
Internet link (allgemeine Informationen/ 

general information) 

Berufsausbildungsbeihilfe (BAB)/ Vocational 

training grant 

Bundesagentur für Arbeit/ 
Federal Employment Agency 

Berufsausbildungsbeihilfe (BA) 
available in German only 

Beruflicher Wiedereinstieg, 

Teilzeitausbildung, Fortbildung, 

Umschulung/ Return to job, part-time 

education, advanced training, vocational 

retraining 

Bundesagentur für Arbeit/ 
Federal Employment Agency 

Perspektive Wiedereinstieg (BMFSFJ/ BA) 
available in German only 
 

Leistungen nach dem 

Bundesausbildungsförderungsgesetz 

(BAföG)/ Public education loan  

Bundesministerium für Bildung 

und Forschung (BMBF)/ 
Federal Ministry of Education and 

Research 

Informationen zum 

Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG) 
available in German only 
 

Studienkredite/ Student loans  Banken/ Banks KFW Studienkredit (KFW) 
available in German only 

Wohngeld für studierende Eltern/ Housing 

allowance to student parents 

Städte und Kommunen/ Cities 

and municipalities 

Wohngeld für studierende Eltern 
available in German only 

http://www.arbeitsagentur.de/web/content/DE/BuergerinnenUndBuerger/Ausbildung/FinanzielleHilfen/Berufsausbildungsbeihilfe/index.htm
http://www.arbeitsagentur.de/web/content/DE/BuergerinnenUndBuerger/Ausbildung/FinanzielleHilfen/Berufsausbildungsbeihilfe/index.htm
http://www.perspektive-wiedereinstieg.de/Navigation/DE/startseite_node.html;jsessionid=72E6CF699612BA8338780335EA26FB70
http://www.perspektive-wiedereinstieg.de/Navigation/DE/startseite_node.html;jsessionid=72E6CF699612BA8338780335EA26FB70
https://www.bafög.de/
https://www.bafög.de/
https://www.bafög.de/
https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Studieren-Qualifizieren/Finanzierungsangebote/KfW-Studienkredit-(174)/
https://www.kfw.de/inlandsfoerderung/Privatpersonen/Studieren-Qualifizieren/Finanzierungsangebote/KfW-Studienkredit-(174)/
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=72792.html
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5. Gesundheit/ Health care 

20. Oktober 2015, © Familienkasse Direktion 

zurück/ back 

Leistung/ Service Anbieter / Provider 
Internet link (allgemeine Informationen/ 

general information)* 

Frühkindliche Förderung bei 

Entwicklungsrisiken/ Early child education at 

development risks 

Städte und Kommunen 

(Jugendamt)/ Cities and 

municipalities (youth welfare 

office) 

Nähere Informationen erhalten Sie bei Ihrem 

zuständigen Jugendamt/ For further 

informations, please contact your local youth 

welfare office 

Mutter-Vater-Kind-Kuren/ Cure and therapies 

for parents and children 

 

Krankenkasse,  

Müttergenesungswerk, Deutsche 

Arbeitskreis für Familienhilfe e.V. 

Mutter-Vater-Kind-Kuren (Familien-

Wegweiser.de) 
available in German only 
 

Impfungen für Kinder/ Vaccinations for 

children 

Bundesministerium für 

Gesundheit/ Federal Ministry of 

Health  

Impfungen und persönlicher Infektionsschutz 

(Bundeszentrale für gesundheitliche 

Aufklärung (BZgA)) 
available in several languages 
 

 

http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=185164.html
https://www.muettergenesungswerk.de/kurtest?gclid=CLPCysu4icUCFWXMtAodUB0Aeg
http://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfen/sicherer-schutz-vor-infektionskrankheiten-fuer-kinder/
http://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfen/sicherer-schutz-vor-infektionskrankheiten-fuer-kinder/
http://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfen/sicherer-schutz-vor-infektionskrankheiten-fuer-kinder/
http://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfen/sicherer-schutz-vor-infektionskrankheiten-fuer-kinder/
http://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfen/sicherer-schutz-vor-infektionskrankheiten-fuer-kinder/
http://www.bzga.de/infomaterialien/impfungen-und-persoenlicher-infektionsschutz/impfen/sicherer-schutz-vor-infektionskrankheiten-fuer-kinder/
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6. Sonstige finanzielle Hilfen/ Other financial 

support 

 

20. Oktober 2015, © Familienkasse Direktion 

zurück/ back 

Leistung/ Service Anbieter / Provider 
Internet link (allgemeine Informationen/ 

general information) 

Bildung und Teilhabe bei KiZ- und 

Wohngeldempfängern, Bildungspaket/ 
Educational packages allocated for receivers 

of children´s allowance and housing 

allowance recipients 

 

Jobcenter Bildung und Teilhabe (Familien-

Wegweiser.de) 
available in German only 

Erziehungsberatung, soziale Gruppenarbeit, 

Erziehungsbeistand / Betreuungshelfer, 

sozialpädagogische Familienhilfe/ 
Educational counselling, social group work, 

care support  

Bundesministerium für Familien, 

Senioren, Frauen und Jugend 

(BMFSFJ)/ 
Federal Ministry for Family Affairs, 

Senior Citizens, Women and 

Youth  

Kinder- und Jugendhilfe - Was ist das? 

(BMFSFJ) 
available in German only 
 

Wohngeld/ Housing benefits 

 

Städte und Kommunen/ Cities 

and municipalities 

Wohnen: Wohngeld (Familien-Wegweiser.de)  
available in German only 

http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=167908.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=167908.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=167908.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.bmfsfj.de/BMFSFJ/kinder-und-jugend,did=187316.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=44026.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=44026.html
http://www.familien-wegweiser.de/wegweiser/stichwortverzeichnis,did=44026.html

